
性感染症に関する豆知識⑫　A  型肝炎編

原因は�A�型肝炎ウイルス（HAV）で予防にはワクチンが効果的です。２週間以内で 

あれば感染後でも発症予防効果があります。 

●感染した人の便にウイルスがいるので衛生環境の悪い地域での食べ物（特に貝など）

は気をつけましょう。

●感染して２週間から１ヶ月後に強い全身のだるさ、熱、吐き気等があり、その後、

目や皮膚が黄色くなる黄疸がでます。

●相談場所は男女ともに内科です。採血して検査をします。妊娠中や出産時に赤ちゃん

にうつる可能性はありません。

● 

●安静にしていれば自然によくなります。重症化はまれです。免疫ができ、 10年��

くらいは再びうつることはありません。 
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