
性感染症に関する豆知識（おまけ）③ 

妊娠や赤ちゃんに影響する一般感染症について 

「おまけ」としてお届けします。

風疹、三日ばしか 

原因は風疹ウイルスです。風疹ワクチンを打っていない人や打っていても抗体価が 

低下している人はかかりやすいので大流行することがあります。 

妊娠�20�週以前にかかると赤ちゃんが難聴・白内障・先天性心疾患などをもって 

生まれる可能性が高くなります。妊娠前に免疫があるか採血検査で確認しましょう。 

麻疹、はしか

原因は麻疹ウイルスです。空気感染し、感染力が非常に強いため隔離が必要です。 

免疫のない人が感染すると�90％以上で発病します。

はしかにかかると一生免疫ができます。麻疹ワクチン接種により�2015�年以降 

かかることはほとんどなくなりました。 

●

●

●

●

● 妊娠中に感染すると、30％が流産や早産に。生まれて 10 日以内に発疹が出た場合、
先天性麻疹とするが症状は発熱などで軽度です。
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