
性感染症に関する豆知識（おまけ）④ 

妊娠や赤ちゃんに影響する一般感染症について 

「おまけ」としてお届けします。

原因は水痘・帯状疱疹ウイルス（VZV）です。空気感染や接触感染でうつります。 

ほとんどが子供の時期に感染します。 

母子感染します。感染時期が妊娠中であれば数％以下で先天性水痘症候群や乳児期 帯

状疱疹になります。 

みずぼうそう、帯状疱疹 

感染時期が妊娠10ヶ月以降の場合は20％で赤ちゃんに水痘が出て出産直前では 
40％が重症になります。 
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